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1. A 수축구보 입장,
X에서 정지,

부동, 경례, 수축 속보 발진,
XC 수축속보

2. C 우로회전
MXK 중간속보

K 수축속보
KAF 수축속보

3. FB 어깨 안으로 4. B 8m 원 (5). BG 하프패스
G 중앙선으로
C 좌로 회전

6. HXF 신장속보
F 수축속보

7. FAK H와 F에서 이행
수축속보

8. KE 어깨 안으로

C C C C C C

A

F K F K F

A A A A A A

K F

V P

F

P V P

E

A

P V

K F K F

V P V P

K F K

R S

B

R S R

V

B E B E B E B B EE B E B E

K

P V P V

R S

M

S

M H

R S R S R S

H M H M H M H

R S

C C C C C

M H M H M H

C C C

15. K 수축평보
K 수축 좌 구보
KAF수축구보

16. FX 하프패스
X 답보변환

9. E 8m 원 (10). EG 하프패스
G 중앙선으로

11. C사이에서 수축평보
C 좌로 회전,H 좌로 회전

G와M 사이에서
좌측 하프 삐루엣

12. G와H 사이에서
우측 하프 삐루엣

[수축평보]

(13). C-H-G-(M)-G-(H)-
수축평보

(14). MRXV(K)
신장평보
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23. KXM 대각선상에서

3보 마다 답보 5회
MCH 수축구보

24. HXF 신장구보

A A

17. XM 하프패스

M 답보변환
MCH 수축구보

(18). H와X사이에서

X지점으로 수축구보
좌측 하프 삐루엣

19. HC 반대구보

C 답보변환

(20). M와X사이에서

X지점으로 수축구보
우측 하프 삐루엣

21. MC 반대구보

C 답보변환

22. HXF 대각선상에서

4보마다 답보 5회
FAK 수축구보

C

25. FA 수축구보와 답보변환

FA 수축구보

26. A 중앙선으로

X 정지, 부동,경례

C

  〈 마장규격 〉

     20m × 60m

 

  〈 제한시간 〉  5분50초

  〈 표시예 〉

                    평보구간

                    속보구간

                    구보구간
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